
下表に年間の光熱水費をご記入ください
あなたの家庭がどれだけのＣＯ2 を削減できるか調査票をもとに診断します
＊電気・ガス・水道のメーターを携帯写真に撮って送ってください

（社）日本排出量取引支援機構

年月 電気使用量 kwh 電気料金 ガス料金 水道料金
燃料費

ガソリン･灯油･軽油
月別 CO2
排出量 kg 携帯電話料金

計

家族構成
おとな　　　人
こども　　　人

ブレーカー容量 Ａ オール電化ですか？ＹＥＳ  ＮＯ

住居面積 （ 坪 ｍ２  ） 水道使用状況
風呂　週　　　回
洗濯　週　　　回

携帯電話契約会社 ドコモ　au　　ソフトバンク　その他 自家用車の　有　無 自家用車のメーカー／車種

住所 氏名 Tel


	Sheet1

